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日本
 
     日本は、アジアの太平洋岸に沿って広がる島国である。最大の島である本州と、その北にある北海道、南西に
ある四国と九州の4つの大きな島が中心となっている。その周囲には6000を超える小さな島が存在する。主要
4島は近代的な輸送システムで結ばれており、本州と北海道を結ぶ青函トンネルは全長54キロの世界最長の鉄
道トンネルである。また、高速鉄道の新幹線が主要都市を結んでいる。

     日本は国土のおよそ73％が山地で、旧都の京都を除いて全ての大都市が海岸沿いの狭い平野部に位置す
る。居住に適した土地は全体のおよそ18％しかないため、人口は都市部に集中して大都市を形成している。首都
の東京は、都市圏としては世界最大の3500万の人口を抱えている。しかし、大地震や津波などの自然災害に見舞
われた歴史を持ち、1923年の大地震では推計約14万3000人が死亡した。

     世界的にも歴史が長く、1853年にマシュー・C・ペリー提督率いるアメリカ軍艦隊が東京湾に来航するまでの
200年あまりは鎖国により孤立していたが、現在では民主的で外向的な国となっている。日本は世界有数の工業
製品輸出国であり、アメリカに次ぐ経済大国である。

     中国から東南アジア、西太平洋諸国への積極的な進出政策は、1941年にアメリカとの戦争突入にまで発展し
た。敗戦によりアジア支配の夢が破れた日本は、アメリカの占領下で、実質の伴う議会政治体制、労働組合活動
の自由化、厳格な農地改革を求められた。天然資源には恵まれないものの、アメリカからの援助を元に、高い生
産性、高水準の個人貯蓄と資本投資によって、日本経済は復興を果たした。

     昭和天皇が崩御した1989年は、高齢化社会、所得格差の拡大、女性の社会的役割の変化、治安と環境への関
心の高まりなど、さまざまな課題が表面化してくる転換点であった。現在の問題は、戦後期以来最高の失業率と
経済成長の低迷である。北朝鮮との関係は、北朝鮮の核兵器開発計画や1970～80年代の日本人拉致問題のた
めに緊張が続いている。ロシアとの間では、北海道の東にある歯舞（はぼまい）諸島、色丹島、国後島、択捉島（ロ
シア名イトゥルプ）からなる北方領土の帰属問題が未解決のままである。日本は第2次世界大戦終結時にロシア
が占領したこれらの島々が日本の領土であることを主張している。

日本の国旗と早わかりデータ
主要産業:  自動車、 電気機材、 工作器具、 鋼鉄、 非鉄金属
主要農業:  米、 砂糖大根、 野菜、 果実、 豚肉、 魚
主要輸出:  自動車、 半導体、 オフィス機器、 薬品

人口:  1億2772万8000人
首都:  東京 1236万人
都市圏: 3532万7000人
国土:  37万7887平方キロメートル
言語:  日本語

❶

宗教:  神道、仏教
通貨単位:  円
平均寿命:  81歳
国民一人あたりの国内総生産:  2万8700米ドル
識字率:  100%
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❷

輸送（する） transport, transportation   積極的（な） assertive, positive, active, proactive  転換（する） convert, divert

青函トンネル Seikan tunnel   政策 political measures, policy   失業（する） unemployment

平野 plain, open fi eld    突入（する） rushing, breaking into   低迷 hanging low, hovering around, sluggish, slump, recession

見舞われる to experience, to witness, to undergo, to suffer 破れた夢 shattered dream   拉致問題 abduction issue

推計（する） estimate, estimation   占領下 occupied (by an army)   歯舞 Habomai (place name)

マシュー・C・ペリー Matthew Calbraith Perry (person) 伴う to accompany, to be accompanied by, to be involved in 色丹島 Shikotantou (place name)

提督 admiral, commodore   労働組合 labor union, labour union   国後島 Kunashiritou (place name)

率いる to lead, to spearhead (a group), to command (troops) 自由化（する） liberalization, liberalisation, freeing  択捉島 Etorofutou (place name)

軍艦 warship, battleship    厳格（な） severe, rigid, strictness, rigor, rigour, austerity 領土 dominion, territory, possession

来航（する） arrival of ships, arrival by ship  改革（する） reform, reformation, innovation  帰属（する） belonging to

鎖国（する） national isolation, exclusion of foreigners 貯蓄（する） savings    主張（する） claim, request, assertion, advocacy, emphasis

孤立（する） isolation, helplessness   昭和 Showa era (1926.12.25-1989.1.7)   非鉄金属 nonferrous metals

民主的（な） democratic   崩御（する） death of the Emperor, demise  半導体 semiconductor, solid-state

次ぐ to rank next to, to come after   治安 public order    識字 literacy

諸国 various countries (often used as suffi x)  表面化（する） coming to a head, becoming an issue, breaking

単語
 ゆ  そう      せっきょくてき     てんかん

せいかん      せいさく     しつぎょう

へい  や      とつにゅう     ていめい

 み   ま      やぶ          ゆめ     ら  ち  もんだい
すいけい      せんりょう か     はぼまい

     ともな     しこたんとう

ていとく     ろうどうくみあい     くなしりとう

ひき       じ  ゆう か      えとろふとう

ぐんかん      げんかく     りょうど

らいこう      かいかく      き ぞく
 さ  こく     ちょちく     しゅちょう

 こ  りつ      しょう  わ      ひてつきんぞく
みんしゅてき      ほうぎょ     はんどうたい

 つ       ち あん     しき  じ

しょこく      ひょうめん  か     
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